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«Ja, tenke det; onske det, ville
det med; - men gjore det!
Nej; det skjonner jeg ikke!»
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Nar og hvor ber vi bruke ‘ e

de store ressursene?

v/ Sa tidlig som overhodet mulig!
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Politisk betyr dette:

1.Serge for gode tiltak for a stette foreldrefunksjonen (den er viktigst
for at barn lykkes)

2.Serge for gode systemer som fanger opp sarbare grupper

3.God kvalitet i barnehage, skole barnevernet, helsestasjoner,
skolehelsetjeneste, BUP og PPT



- «Nesten alle unge med alvorlige adferdsvansker kunne veert fanget

opp som to- til firedringer. Siden er det ofte for sent», mener forsker
@yvind Kvello.

. «Vivet godt hvem disse barna er, men vegrer oss for a gripe inn.
Ingenting er sarere for helsestasjoner, barnehager, barnevern og
pedagogisk-psykologisk tjeneste enn a fortelle foreldre at de
behover hjelp med oppdragelsen», sier Kvello, som er
fersteamanuensis ved NTNU.

. «Men adferdsproblemene kan ikke forklares ut fra barna. De ma
forklares ut fra foreldrene.»

Hvorfor tar ikke vi som politikere tydeligere grep for G sikre barns ferste
levear, nar vi vet hvor viktig det er?
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Death

Early
Death

Disease, Disabllity,
and Social Problems

Adoption of
Health-risk Behaviors

Social, Emotional, and
Cognitive Impairment

Disrupted Neurodevelopment

Adverse Childhood Experiences

Conception
Mechanisms by Which Adverse Childhood Experiences
Influence Health and Well-being Throughout the Lifespan



Types of Child Abuse’

Vanskjotsel er den formen for
omsorgssvikt det er mest ay, og
som oppdages minst. Dette er
oversette barn som ikke far sitt
behov for oppmuntring og stette,
oppfelging med lekser, nattakos og
historier ved sengen, oppfelging til

fritidsaktiviteter, mangel pa kjeerlig

. . B Neglect B Physical Abuse B Sexual Abuse
omsorg, trygg tilknytning osv.

Psychological Maltreatment Medical Neglect

Other

These percentages sum to more than 100.0 percent
because a child may have suffered more than one
type of maltreatment.



An Abused Brain

This PET scan of
the brain of a Romanian
Orphan, who was
instutionlized shortly
after birth, shows the
effect of extreme
deprivation in infancy.
The temporal lobes
(top),which regulate
emotions and receive
input from the senses,
are nearly quiescent.
Such children suffer
emotional and
cognitive problems.

Healthy Brain

This PET scan of

the brain of a normal
child shows regions
of high (red) and low
(blue and black) activity.
At birth, only primitive
structures such as the
brain stem (center) are
fully functional; in
regions like the
temporal lobes (top),
early childhood
experiences wire the
circuits.

MOST ACTIVE LEAST ACTIVE
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Til heyre hjernen til et barn utsatt for omsorgssvikt!



3 Year Old Children










Sats pa helsestasjonene

Unikt lavterskeltilbud som treffer alle foreldre

Helsestasjonene har god «image» og hey tillit

Viktig for oppfelging av gravide

Bor kunne tilby diverse foreldrestettene kurs (Tid en viktig faktor)
Ber drive aktiv forebygging og dra pa hjemmebesok til alle

Veere en seerlig viktig ressurs for sarbare grupper
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Sats pa familievernet

Fordi foreldre er de som pavirker barnets muligheter mest pa godt og vondt!
Sveaert mange trenger stotte i foreldrerollen

Skal ofte sma ressurser for a oppna gode resultater (ofte motiverte foreldre)
Barn er tjent med foreldre som samarbeider godt

Forskning stotter at det er svaert skadelig for barn a leve i konfliktfulle samliv

Viktig akter ved samlivsbrudd
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Sats pa skolehelsetjenesten

Nar alle barn og har hey tillit

Kommer lett i kontakt med barn som har det vanskelig og kan serge for hjelp

og oppfelging
Tjenesten er sveert viktig i det forebyggende folkehelsearbeidet

Bidrar til a redusere mobbing

Veere en ekstra trygg omsorgsperson som elever kan prate med om lite og

stort
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Sats pa barnevernet

En veldig viktig tjeneste for barn og foreldre som trenger ekstra oppfelging

Over 50 000 barn far tiltak hvert ar, de aller fleste frivillige hjelpetiltak. ( ca
1400 bor i institusjon og 10300 bor i fosterhjem)

Har ansvar for barn fra 0-23 ar

Ansvar for a beskytte barn mot omsorgssvikt og gripe inn med riktig tiltak til
riktig tid

En tjeneste som sliter med okt saksmengde og knappe ressurser
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Sats pa barnehagene

Barnehagene er det stedet utenfor familien som har mest a si for barns muligheter.
Barnehagen har en unik posisjon fordi den ser barnet daglig

Barnehagen har nzer kontakt med foreldre ved levering og henting

Viktig med trygge voksne = trygg tilknytning

Okt fokus pa kvalitet

Gode fagfolk skaper den gode barnehagen med trygge barn som er nysgjerrige og
som tenker kritisk



Sats pa grunnskolen

Den gode leerer ser hver enkelt elev
Viktig arena for @ fremme god psykisk og fysisk helse

Andre faggrupper inn i skolen for a skape et godt og trygt
psykososialt milje for elevene

Viktig for tidlig innsats/hindre senere frafall






Tidlig innsats




V_

Venstre vil

Ha en opptrapping av skolehelsetjenesten med minst 1000 nye stillinger

Styrke det kommunale barnevernet og overfere flere statlige oppgaver til
kommuner som er store nok

Gjore barnevernloven til en rettighetslov
Styrke ettervernet i barnevernet til 25 ar
Styrke samarbeidet mellom skole og barnevern

Gjennomga regelverket for taushetsplikt sa barnevern, helsesektoren,
barnehagene og skole kan samarbeide til beste for barna



Lonner det seg?

Utanforskapets kostnad pe
arskull i Stromstad.

235.000.000 kr

Varje ar borjar 125 sexaringar grundskolan i Stroms
Enligt statistiken hamnar 16 av dem utanfor samhal
senare i livet. Titta pa beloppet ovan. Sa mycket ha
utanforskapet kostat Stromstad nar de 16 barnen fy
ar. Och da finns inte den stérsta kostnaden med - d
som de drabbade far betala. Med tidiga insatser ka
forebygga och motverka utanforskapet.




Tidlig innsats gir langsiktig gevinst
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